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Freie Tai Ji Bewegung -

von der Form zur freien Variation
29. April 2012 10-13h [_]}

In den Ferienkursen in Italien entwickelte sich in den letzten Jahren
" ein Ubungsprogramm, das hilft festgefahrene Bewegungsmuster zu
|Osen.

Mit den Bewegungen der Form ,Wolkenhande®, ,Affe & Wildpferd®,
und ,Abwehren & Kniestreifen“ werden Variationen geutbt und
spielerisch - schopferisch aufgelost.

Am Ende steht eine eigene, individuelle Bewegungs-Komposition,
die zur Urauffihrung kommt. Nach diesem Kurs ist das “Laufen

der Form® in einer anderen Dimension erfahrbar.
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Folgende Riicktrittsgebiihren werden erhoben, sofern nicht eine Ersatzperson nach vorheriger Absprache gestellt wird:
bis zu 8 Tagen vor dem Veranstaltungsdatum 25 % der jeweils falligen Kursgebiihr, danach 50 % bis zu einem Tag vor dem
Veranstaltungsdatum. Bei spaterem Riicktritt oder Nichterscheinen ist die Kursgebiihr in voller Hohe fillig.

Die Teilnahme geschieht auf eigene Gefahr. Die Veranstalter und Referenten iibernehmen keine Haftung.

Eine Anmeldebestitigung erfolgt nicht.
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