
Samstag

17. September 2016

Uhrzeit                                                 

10 -  13h & 15 – 18h                                      

Konzept & Leitung:

Andreas W Friedrich

AWF- Jubiläumsjahr 2016 – „30 Jahre Unterricht“

Kennenlerntag 

Die Tai Chi 

Kurzform –  

„12x4direkt …“

„Kostbares sich aneignen, freudigst 

Herausbilden, achtsames Kennenlernen“

Institut Integrales Tai Ji Quan & Qi Gong  

Sendlinger Straße 21  80331 München

 Tel. 089  / 89 89 10-40  Fax  -50

Andreas W Friedrich 
Tai Ji & Qi Gong Lehrmeister

Anmeldung bis Freitag 12h                                                    

089 89 89 10 – 40

awf@awf-taiji.de

Die Tai Chi Kurzform – 

„12x4direkt …“

 Die Tai Chi-Kurzform „12x4direkt“ 

    (Buch und DVD) 

 Einführung in die Kontaktform IV x 12 

 (Die Form mit Partner) 

Auch Grundlage der Ausbildung 2016 - 17

Kennenlerntag 


