
JoyLi – Die Kraft der Freude 
 
 
 
Mächtig stand er da, damals von Pflanzen umgeben im 
Eingangsbereich des wunderbaren, kleinen vietnamesischen 
Restaurants in Laim, von den liebevollen Eigentümern aus ihrer 
Heimat vor Jahrzehnten mitgebracht.  
 
 
 
Er begrüßte damals die Gäste und jetzt die Schüler im DAO mit 
seinem souverän zur Schau gestellten Bauch, der allerdings nicht 
erschlafft ist, was entweder eine tiefgreifende Erkenntnis der 
anatomischen Wirkungen, die sich beim Hochhalten der Arme 
ergeben, vorraussetzt und auch vom Schöpfer in die Skulptur hinein 
oder heraus gearbeitet wurde, oder aber, es wurde lediglich der 
Notwendigkeit der vorgegebenen Holzgegebenheit Folge geleistet, 
was ja gut so ist, genau so, wie es ist. 
 

 
 
 
 
 
 

Copyright © Andreas W  Friedrich Institut für Integrales Tai Ji Quan & Qi Gong   2008  

 

Jedenfalls ist er jetzt angekommen im DAO, in  
Dem Anderen Ort, der ihm jetzt Heimat gibt. 
Und er lacht, er lacht so frei, so von Herzen, so ohne 
hinter, ohne wenn und aber! 
Und dieses Lachen soll jeden begrüßen, der das 
DAO betritt, damit der Alltag ein wenig draußen 
bleibt. 

 
 
 
 
 
JoyLi ist ein Symbol der Kraft durch Freude. 
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