Andreas W Friedrich
-~ Tar Ji Quan
ntegrales Ql Gong

Tai Ji & Qi Gong Korrekturabende
im DAO /Pfingsten 2017

mit Christine & AWF

Mittwochs 7. & 14. Juni Neu!!

mit Annette Scholz

18h AstroQiGong
19h Tai Ji Qi Gong, der Bogenschritt und -stand — die Durchlassigkeit der Knie
(far Tai Ji- und Qi Gong-ler)

Donnerstag 8. Juni | Montag 12. Juni
17h — Qi Gong 17h —Teil 2

18h — Teil 2 18h — Teil 1

19h — Teil 1 19h — Qi Gong

20h —Teil 3 20h —Teil 3

21h — Kombat Teil 1 21h — Push Hands

€ 10,- pro Stunde*

In diesen Korrekturstunden wird
nicht nur die Form gelaufen,
sondern auch individuell korrigiert!

Institutsschiiler der laufenden
Kurse

,,Wir lernen die Form lieben, je mehr wir sie uns vertraut machen.”“ AWF
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